
 

 

 

Nacht der Bestzeiten 

Freitag, 17. April 2026 
 
  
Zeitplan: 
 

 

 
 
 

Männlich Weiblich 

18:00 400m U10  

18:10   600m U12 

18:20 600m U12   

18:30   600m U14  

18:40 600m U14   

18:50 600m U16 

19:00 600m U18 

19:10 600m U20 

19:20 600m M/F 

19:25     

19:30 3000m (Jedermann)   

19:35     

19:45     

19:50 5000m 

20:35     

20:40   3000m (Jederfrau und Elite) 

20:50     

21:00 3000m (Elitelauf 1)   

21:15    

21:20 3000m (Elitelauf 2)   


