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Allgemeines  
 

Das Fotobuch zum Leichtathletik-Jahr 2015 
Ab dem 16. Oktober liefert der Verlag CNG-media das Buch zur WM 2015 aus. In diesem 
Jahr handelt es sich nicht wie in den vergangenen Jahren um ein reines WM-Buch sondern 
es werden auch andere Highlights wie die DM in Nürnberg, die Hallen-EM oder der Berlin-
Marathon in Wort und Bild beschrieben. Das Buch kostet 19,90 Euro. Bestellungen und 
weitere Infos hier: http://www.leichtathletik-buch.de/ 
Im Dezember wird dieses Buch vom DLV um viele Statistiken (z.B. der Nachwuchs-
Meisterschaften) ergänzt dann als DLV-Jahrbuch herausgegeben, allerdings nur als e-book, 
nicht in gedruckter Form. 
 

 

Vorverkauf für DM und Hallen-DM 2016 hat begonnen 
Ende September hat der Ticket-Vorverkauf für die Deutschen Meisterschaften in Kassel 
(18./19. Juni) und die Hallen-DM in Leipzig (27./28. Februar) begonnen. Karten gibt es 
jeweils über Ticketmaster (Hotline 01806 - 999 0000). 
http://www.leichtathletik.de/news/news/detail/road-to-rio-ticketverkauf-fuer-hallen-dm-und-
dm-gestartet/ 
 

 

40. U16 – Länderkampf gegen die Niederlande 
Ein großartiges Erlebnis für die Teilnehmer war die 40. Ausgabe des U16-Vergleichskampfs 
Westfalen gegen die Niederlande in Amsterdam: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/jubilaeum-40-jahre-u16-
laenderkaempfe-niederlande-westfalen.html 
 

 

Unterstützung der Olympiabewerbung 
Für alle, die die Bewerbung Hamburgs für die Olympischen Spiele 2024 aktiv unterstützen 
möchten, hat die Deutsche Sportjugend in den sozialen Netzwerken eine Fotoaktion 
gestartet. Infos für alle, die mitmachen wollen: 
http://www.leichtathletik.de/news/news/detail/mitmachen-fotoaktion-der-dsj-wir-sind-feuer-
flamme/ 
 

 

 
Wettkampf 
 

 

Erste Terminplan-Entwürfe für 2016 
Zur Vorbereitung der Saison 2016 liegen inzwischen die ersten Terminplan-Entwürfe vor. 
Zum aktuellen Entwurf des FLV Westfalen: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/flvw-rahmenterminplanung-2016.html 
Zum aktuellen DLV-Terminplan 2016: 
http://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/03_Termine/Rahmenterminplaene/RTP_2016.pdf 
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Bewerbung um die Ausrichtung von Meisterschaften 20 16 
Das Bewerbungsverfahren für die Ausrichtung von Westfälischen Und Westdeutschen 
Meisterschaften 2016 ist in vollem Gange. Der Bewerbungsschluss ist der 20. Oktober 2015. 
Die sich daran anschließende Online-Abstimmung der Kreis-Leichtathletik-Ausschüsse findet 
vom 26.10.-10.11.2015 statt. 
 

 

Zur Erinnerung:  Vereinswechsel 
Ein Vereinswechsel (= Wechsel der Startberechtigung) kann grundsätzlich nur in der Zeit 
zwischen 1. Oktober und 30. November  erfolgen. Der Wechsel des Startrechtes muss vom 
neuen Verein/LG beim FLVW beantragt werden. Die Frist gilt als gewahrt, wenn der Antrag 
am 30. November bis 24 Uhr beim FLVW eingegangen ist. Das neue Startrecht wird dann 
zum 1. Januar 2016 erteilt. 
 

 

Vorbereitung für die DLV-Meisterschaften 2016 in We stfalen 
In Wattenscheid, Herten und Dortmund finden 2016 verschiedene DLV-Meisterschaften statt. 
In allen drei Orten fanden erste Vorbereitungs-Sitzungen statt. 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/wattenscheid-ist-bestens-auf-
u23-meisterschaften-vorbereitet.html 
 

http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/hertener-haben-bereits-gute-
vorarbeiten-geleistet.html 
 

 

Meldetermine im Oktober / November 
26.10. für die westfälischen Crossmeisterschaften am 14.11. in Herten 
03.11. für die NRW-Senioren-Winterwurfmeisterschaften am 14.11. in Leichlingen 
 

 
 
Leistungssport 
 

 

NRW-Landeskader 2015/16 berufen 
Ende September wurden die jungen Athleten/innen benannt, die 2015/16 dem NRW-
Landeskader angehören: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/nrw-landeskader-201516-
vorlaeufig-berufen.html 
 

 

Lauftrainer planen Verbands-Förderung 2015/2016 
Die Planung der Talentförderung für den Winter 2015/2016 im Bereich Mittel-
/Langstrecke/Hindernis/Gehen stand im Mittelpunkt eines Arbeitstreffens der NRW-
Lauftrainer: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/nrw-lauftrainer-trafen-sich-bei-
kaffee-und-kuchen.html 
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Kommunikationsinitiative „NRW für Rio“ 
Die mit der Spitzensportförderung in NRW befassten Institutionen haben die Kampagne 
„NRW für Rio“ gestartet:. 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/kommunikationsinitiative-nrw-
fuer-rio-startet.html 
 

 

„NRW-Team international“ 2015/16 
Die im Leistungskader „NRW-Team International“ geförderten Athleten wurden über die 
Maßnahmen 2015/16 informiert: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/nrw-team-international-startet-
in-neue-foerderperiode.html 
 

 

 
 
Breitensport 
 

 

Feierstunde „20 Jahre Walking in Westfalen“ 
In Ahlen wurde das 20-jährige Jubiläum der ersten Walking-Veranstaltung in Westfalen 
gewürdigt: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/20-jahre-walking-in-
westfalen.html 
Bei dieser Gelegenheit hielt Michael Blomeier ein Grundsatzreferat über Walking: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/20-jahre-walking-michael-
blomeiers-rede.html 
 

 

 
 
Kampfrichter 
 

 

Schiedsrichter-Erfahrungsaustausch am 22.11. 
Am 22.November findet im SportCentrum Kaiserau zum dritten Mal ein Erfahrungsaustausch 
der häufig eingesetzten Leichtathletik-Schiedsrichter statt. Dabei geht es um neue Regeln, 
strittige Entscheidungen und eine einheitliche Regelauslegung. Jeder Kreis darf bis zu drei 
Teilnehmer/innen melden. Anmeldungen bis zum 23.10. über die Kreis-Kampfrichter-Warte. 
 

 

Grundausbildung in Bielefeld 
Der Kreis Bielefeld führt am 30./31. Oktober in Bielefeld eine Kampfrichter-Grundausbildung 
durch, an der auch Interessenten aus anderen Kreisen teilnehmen können. Infos und 
Anmeldungen (bis 25.10.): http://www.flvw-bielefeld.de/index.php/leichtathletik/kampfrichter 
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Nationale NTO-Prüfung mit sechs westfälischen Teiln ehmern 
Sechs westfälische Teilnehmer waren erfolgreich dabei, als der DLV die diesjährige NTO-
Prüfung (National Technical Official) für Verbandsaufsichten bei nationalen/internationalen 
Veranstaltungen durchführte: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/sechs-teilnehmer-aus-
westfalen-bei-dlv-nto-pruefung.html 
und 
http://www.leichtathletik.de/news/news/detail/52-kandidaten-bei-der-nto-pruefung/ 
 

 
 
Jugend 
 

 

Ausbildung zum Vereinsmanager C 
Die LSB-Sportjugend führt 2016 wieder einen Vereinsmanager C-Lehrgang speziell für junge 
Mitarbeiter/innen im Alter von 18 bis 26 durch. Anmeldungen bis zum 18.10.2015; Infos über 
christian.breitbach@flvw.de. 
 

 

Stipendium für junge Ehrenamtliche 
Auch für 2016 besteht die Möglichkeit, dass Vereine ehrenamtliche Führungskräfte im Alter 
von 16 bis 26 Jahren der Sportjugend NRW für ein einjähriges Stipendium vorschlagen 
können. Unter dem Titel „Wir fördern deinem Einsatz im Sport für andere!“ erhalten die 
Geförderten 200 Euro monatlich und nehmen an Qualifizierungsmaßnahmen teil. 
Anmeldeschluss ist am 16. 10. Infos bei den Kreis-Jugendwarten und der FLVW-
Geschäftsstelle. 
 

 

Inklusions-Kongress in Frankfurt 
Der DOSB führt im Dezember in Frankfurt einen Kongress zur Inklusion im Kinder- und 
Jugendbereich durch: 
http://www.leichtathletik.de/news/news/detail/wir-bewegen-alle-kongress-zur-vielfalt-und-
teilhabe-im-kinder-und-jugendsport/ 
 

 
 
Laufszene  
 

 

Harmonische Tagung der Laufveranstalter 
Nach einem Jahr heftiger Diskussionen verlief die Jahrestagung der NRW-Laufveranstalter 
harmonisch. Es wurden vor allem Infos zu den neuen Genehmigungsgebühren gegeben und 
die Lauftermine 2016 festgelegt. 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/nrw-lauftagung-der-dialog-geht-
weiter.html 
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Zum Abschluss wieder    „Gewusst wie?“ 
 

 

Thema dieser Ausgabe:  Mehrkampf-Mannschaften  
 
Für Vereine und LGs wird es immer schwieriger, komplette Teams für die Mannschafts-
wertung der verschiedenen Mehrkämpfe zusammen zu bekommen. Das liegt zum einen 
daran, dass die Zahl der Aktiven (besonders im Altersbereich zwischen 14 und 40) weiter 
stark abnimmt, zum anderen auch daran, dass kaum noch Sportler die Strapazen eines ein- 
oder sogar zweitägigen Mehrkampfs auf sich nehmen wollen. 
Vom Regelwerk her gibt es für alle Mehrkämpfe, in denen Meisterschaften und Bestenlisten 
geführt werden, neben der Einzel- auch eine Mannschaftswertung. Dazu werden die 
Punktzahlen von drei Mehrkämpfer/innen eines Vereins bzw. einer LG zum Team addiert. 
Bei eintägigen Mehrkämpfen im Nachwuchsbereich und bei den Blockwettkämpfen besteht 
eine Mannschaft aus fünf Gewerteten. 
Während früher bei größeren Meisterschaften viele Teams mit entsprechend vielen 
Einzelstartern angetreten sind, gibt es selbst bei deutschen und westfälischen Titelkämpfen 
heute kaum noch gewertete Mehrkampf-Mannschaften. Jedes Team, dass drei Teilnehmer 
ins Ziel bringt, gelangt mit seiner Punktzahl im Sieben- oder Zehnkampf inzwischen in die 
DLV-Bestenlisten der Mä/Fr, U20 und U18. Lediglich bei Kreismeisterschaften der U14 und 
U12 gelingt es noch einigen Vereinen, die für die Teamwertung erforderlichen fünf Kinder an 
den Start zu bringen. 
Übrigens können Startgemeinschaften (StG) nur für Staffeln und DMM-Teams gebildet 
werden, nicht für Mehrkampf- oder Straßenlauf-Mannschaftswertungen. 
 


