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Ausgabe  6 / 2013 
 
Allgemeines 
 

Leichtathletik-Kongress im April in Kaiserau 
Am 5. und 6. April findet im SportCentrum Kamen-Kaiserau der nordrhein-westfälische 
Folgekongress zum DLV-Kongress “Pädagogische Offensive“ unter dem Titel 

„Leichtathletik in Schule und Verein im Umbruch  - 
eine kritisch-konstruktive Auseinandersetzung“ 

statt. Infos zu den Inhalten und zur Anmeldung gibt es hier: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/lehre-und-ausbildung/la-kongress-2014.html 

 
Jahrestagung der Kreismitarbeiter 
Anfang Dezember fanden die Jahrestagungen der westfälischen Kreis-Vorsitzenden, Kreis-
Wettkampfwarte und Kreis-Kampfrichterwarte statt. Berichte über die Ergebnisse und 
Beschlüsse: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/planungen-fuer-2014-wurden-
abgeschlossen.html 
und 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/leichtathleten-sind-auf-einem-
guten-weg.html 

 
DLV-Verbandstag 
Mit 23 Delegierten, darunter viele KLA-Vorsitzende, war Westfalen auf dem DLV-
Verbandstag Mitte November in Dresden vertreten: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/23-westfalen-beim-dlv-
verbandstag-in-drsden.html 

 
Hans Schmidt Sprecher der Landes-Seniorenwarte im D LV 
Der FLVW-Seniorenwart Hans Schmidt (Menden) wurde von seinen Kollegen aus den 
anderen DLV-Landesverbänden zu ihrem Sprecher im DLV-Bundesausschuss Senioren 
gewählt: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/hans-schmidt-ist-nun-sprecher-
der-seniorensportwarte.html 
 



Wettkampf 
 

Westfälische Bestenliste 2013 
Ende November hat der FLVW mit der Veröffentlichung der westfälischen Bestenlisten 2013 
begonnen. Bis Weihnachten sollen die Listen aller Altersgruppen online sein. 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/flvw-bestenliste-2013.html 
Link zur deutschen Bestenliste 2013: 
http://www.deutscher-leichtathletik-verband.de/index.php?SiteID=193 
 
Rahmenterminplan 2014 
Der Rahmenterminplan 2014 ist weitgehend abgeschlossen. Link zur aktuellen Fassung: 
http://www.flvw.de/fileadmin/content/downloads/leichtathletik/aktuell/11.%20Entwurf%20FLV
W-RTP%202014-22.11.2013.pdf 
 
DMM wird völlig verändert 
Der DLV hat ab 2014 eine grundlegende Veränderung der Mannschafts-Meisterschaft 
beschlossen. Danach wird es keine bundesweite DMM-Rangliste mehr geben. 
http://www.deutscher-leichtathletik-
verband.de/index.php?NavID=122&SiteID=393&NewsID=45025&IsArchive=1 
 
Meldetermine im Dezember / Januar 
16.12. für die westdeutschen Senioren-Hallenmeist. am 12.1. in Düsseldorf 
6.1. für die westfälischen Hallenmeist. Mä/Fr/U18 am 18.1. in Dortmund 
13.1. für die westfälischen Jugend-Hallenmeist. (U20) am 26.1. in Bielefeld 
13.1. für die westfälischen Winterwurf-Meist. Diskus/Speer am 25.1. in Kamen 
14.1. für die deutschen Hallen-Mehrkampf-Meist. am 1./2.2. in Frankfurt 
20.1. für die westdeutschen Hallenmeist. am 2.2. in Leverkusen 
28.1. für die deutschen Jugend-Hallenmeist. (U20) am 15./16.2. in Sindelfingen 
4.2. für die deutschen Hallenmeist. (Mä/Fr) am 22./23.2. in Leipzig 
 
 
Leistungssport 
 

NRW-Sportministerium wertet Stützpunkte Münster und  Kreuztal auf 
Die Standorte Münster und Kreuztal wurden vom NRW-Sportministerium zum 
„Landesleistungsstützpunkt im besonderen Landesinteresse“ aufgewertet: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/weitere-aufwertung-des-
standortes-muenster.html 
 
Perspektivkader Lauf arbeitet seit 10 Jahren vorbil dlich 
Der Perspektivkader Lauf des FLVW für die Altersgruppe der 14-/15-Jährigen hat Ende 
November schon im elften Jahr seine Arbeit aufgenommen: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/der-perspektivkader-trainierte-
im-sportcentrum-kamen-kaiserau.html 
 
Neue Bundestrainer im DLV 
Der DLV hat Veränderungen auf einigen Bundestrainer-Stellen vorgenommen: 
http://www.deutscher-leichtathletik-
verband.de/index.php?NavID=122&SiteID=393&NewsID=45032&IsArchive=1 
 
 



Lehrarbeit 
 

Neues Format der B-Trainer-Ausbildung erfolgreich 
Im November fand erstmals eine NRW-B-Trainer-Ausbildung nach dem Prinzip des „blended 
learning“ statt: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/neues-format-der-b-trainer-
ausbildung-leichtathletik-ein-voller-erfolg.html 
 
Neuausgabe „Lehre der Leichtathletik“ 
Das seit Jahrzehnten richtungweisende Lehrbuch „Lehre der Leichtathletik“ ist in 
aktualisierter Form (915 Seiten) neu erschienen: 
http://www.deutscher-leichtathletik-
verband.de/index.php?NavID=122&SiteID=393&NewsID=45355&IsArchive=1 
 
Endgültige Landeskader 2013/2014 
Seit Mitte November steht die endgültige Besetzung/Berufung der NRW-Landeskader fest: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/aufstellung-des-nrw-
landeskader-20132014.html 
 
 
 
Kampfrichter 
 

Zwischen Februar und April 2014 bietet der FLVW verschiedene Fortbildungen für 
Kampfrichter/innen an: 
- Obleute Lauf am 1./2. 2. (Meldeschluss am 23.12.) 
- Obleute Sprung und Wurf/Szoß am 8./9. 2. (Meldeschluss am 7.1.) 
- Wettkampfbüro/EDV mit Seltec am 8. 2. (Meldeschluss am 7.1.) 
- Schiedsrichter-Fortbildung Bahn/Start am 8.3. (Meldeschluss am 28.1.) 
- parallele Ausbildungen am 5. 4. (Meldeschluss am 25.2.) für Starter, Sprecher, 
Zielbildauswerter, Geräteprüfer) 
 
 
 
Jugend 
 

Tagung der Jugendgremien 
Die Kreis-Jugendwarte, -Jugendwartinnen und –Jugendsprecher trafen sich Anfang 
November zu ihrer Jahrestagung, auf der es vor allem um das Thema „neue Kinder-LA“ ging: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/westfaelischer-la-nachwuchs-
im-dlv-auf-rang-vier-1.html 
 
EDV-Auswertungsprogramm zur Kinder-LA 
Der LV Rheinland hat ein EDV-Auswertungsprogramm (Wettkampfbüro-Software) für die 
neue Kinder-LA herausgebracht, das pro Lizenz 35 Euro kostet: 
http://www.leichtathletik.de/index.php?NavID=1&SiteID=28&NewsID=45274&Year=2013&Is
Archive=1 
 
Testveranstaltung Kinder-Leichtathletik 
In Detmold wurde Anfang Dezember ein Hallen-Sportfest nach Vorgaben der neuen DLV-
Kinder-Leichtathletik durchgeführt. Bericht dazu: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/kinder-sportfest-in-detmold-
ohne-rekorde-und-titel.html 
 



Breitensport 
 

40 Jahre DLV Lauftreff  
Im Jahr 2014 wird das Jubiläum 40 Jahre Lauftreff gefeiert 
Am Freitag, dem 24 Oktober 2014 wird im Sportzentrum Kaiserau eine gemeinsame 
Feierstunde mit entsprechender Öffentlichkeitsarbeit durchgeführt. 
 
Klimafreundliche Lauf- und Sportveranstaltungen 
Die EnergieAgentur.NRW (Tochter des Umweltministeriums) hat ein Konzept 
„Klimafreundliche Lauf- und Sportveranstaltungen“ erstellt und dieses Konzept am 
25.11.2013 in einer Auftaktveranstaltung unter Mitwirkung des FLVW im Deutschen 
Olympischen Museum Köln vorgestellt. 
Nach dieser Auftaktveranstaltung soll eine Kooperation mit den interessierten Veranstaltern 
(Serie, Zertifizierung) über/mit dem FLVW umgesetzt werden. 
 
Fun Events 
Die Lake Run Westfalentrophy wird im Jahr 2014 fortgesetzt.  
 
Sport Pro Gesundheit 
Das zertifizierte Kursmodul „Laufen auf Dauer“ soll langfristig in den FLVW-LA-Vereinen 
umgesetzt werden. Dazu erfolgt eine Abfrage bei allen Vereinen, um bereits ausgebildete ÜL 
„Prävention“ zu finden. Alle interessierten ÜL sollen dann in einer kostenfreien Fortbildung 
(Tagesveranstaltung geplant März/April 2014) in das Kursmanual eingewiesen werden. Mit 
diesen Übungsleitern können die Vereine die Beantragung  „Sport pro Gesundheit“ über den 
FLVW umsetzen. 
 
 
 
Laufszene  
 

Laufkalender 2014 
Der westfälische Laufkalender 2014 ist seit Mitte November fertig und kann gegen 
Portokosten bestellt werden: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/der-flvw-laufkalender-2013-ist-
da.html 
 
Lehrgänge „Lauf Basic I“ 
In Wilnsdorf und Borgholzhausen fanden zwei dezentrale Lehrgänge für Läufer, 
Vereinsmitarbeiter und Veranstalter statt. Bericht dazu: 
http://www.flvw.de/leichtathletik/leichtathletik-aktuell/artikel/id/laufausbildung-fand-grossen-
anklang.html 



Zum Abschluss wieder    „Gewusst wie?“ 
 

Thema dieser Ausgabe:  Straßenlauf-Mannschaftswertu ng 
 

Einigen Läufern und Vereinsmitarbeitern ist aufgefallen, dass in den gerade erschienenen 
Jahres-Bestenlisten ein Unterschied zwischen der westfälischen und der deutschen 
Bestenliste besteht, der sich auf die Straßenlauf-Mannschaftswertung bezieht: In der 
westfälischen Bestenliste stehen viele – auch sehr gute – Dreier-Teams, die in der DLV-
Bestenliste mit den im FLVW registrierten Leistungen nicht aufgeführt sind, obwohl sie dort 
auf vorderen Plätzen stehen müssten. 
 

Die Begründung für diese Diskrepanz: 
Im DLV ist vorgegeben, dass eine Mannschaft nur dann gewertet werden darf, wenn bei der 
betr. Veranstaltung eine Mannschaftswertung ausgeschrieben war und es auch eine 
Ergebnisliste darüber gibt. Bei großen Marathonläufen wie Berlin oder Köln verzichtet der 
Veranstalter bewusst auf eine Mannschaftswertung, bei anderen wie Düsseldorf oder 
Frankfurt dagegen gibt es eine Teamwertung mit Ergebnisliste. Also kommen Mannschafts-
Ergebnisse aus Düsseldorf in die DLV-Liste, aus Köln aber nicht. 
Im FLV Westfalen sehen die zuständigen Statistiker das anders und berechnen von sich aus 
alle Mannschaften, die sich bei allen Straßenläufen ergeben – auch dann, wenn dort gar 
keine Teamwertung durchgeführt wurde (z.B. Halbmarathon in Gütersloh). Dadurch stehen 
viele Straßenlauf-Mannschaften in der westfälischen Bestenliste, die dann in der DLV-Liste 
nicht mehr auftauchen. 
Die verschiedenen Meisterschaften sind von dieser Diskrepanz nicht betroffen: Bei 
Titelkämpfen ist immer eine Mannschaftswertung ausgeschrieben und existiert eine 
Ergebnisliste. Alle diese Team-Zeiten kommen damit auch in alle Bestenlisten. 
Eine Additions-Mannschaftswertung gibt es auch im Mehrkampf und im Gehen. Dort taucht 
dieses Problem aber nicht auf, weil alle Veranstalter von vornherein eine 
Mannschaftswertung vornehmen und veröffentlichen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Impressum 
Der LA-Newsletter wird herausgegeben von der Fachschaft Leichtathletik im FLV Westfalen. 
Erscheinungsweise: 6 x jährlich 
Erscheinungstermin Nr. 6-2013: 12. Dezember 2013 
Zusammenstellung Eberhard Vollmer (VKLA des Kreises Beckum) mit Zuarbeit der VLA-Mitglieder 
und FLVW-Hauptamtlichen der Abteilung 5. 
 
Vorgesehener Erscheinungstermin der Ausgabe 1-2014: Mitte Februar 


